
 

10．まとめ、気づき、討議メモ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11．実施内容と状況変化 

 

 

 

 

 

 

 

１2．評価・考察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．患者の健康問題 

病名 

 

既往 

 

現在の病状 

 

 

 

 

２．患者・家族の状況、職場（病棟等）の中で起きている（いた）状況 

 

 

 

 

 

 

 

３．あなたが困っている（いた）事柄、解決をはかりたいと思う事 

 

 

４．家族情報（家族構成・年齢・役割）とシステム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5．分析対象人物の決定   

 

 

 

 

「渡辺式」家族看護事例分析シート 

 

家族システム 

医療/在宅システム 



6．検討場面の明確化 

 

 

7．文脈（ストーリー）と相互関係〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●困り事 
 
 
 
 
 
 
 
 
●対処  
 
 
 
 
●背景  
 
 
 

●困りごと 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●対処  
 
 
 
 
●背景 

看 護

師 

 
 

 

  

 

 

 

8．パワーバランスと両者の心理的距離〉 

9．支援の方策〉 

A 悪循環の解消 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B パワーバランスを整える 

 

 

●困り事 
 
 
 
 
 
●対処 
 
 
 
 
●背景 
 


